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Estimados padres:

La Asociacion Deporte y Vida, en colaboracion con la Diputacion Provincial de
Avila y con la financiacion de la Junta de Castilla y Ledn, esta desarrollando en
diversas localidades de Castilla y Ledn el Programa de Prevencion de
Drogodependencias “NEXUS”. Este programa esta fundamentado en el desarrollo de
habilidades para nifios y adolescentes en un contexto de educacién no formal con el
objetivo de evitar el consumo de drogas. Se pretende ofrecer una informacion veraz y
objetiva sobre el alcohol y el tabaco y desarrollar en los participantes factores de
proteccion basados en habilidades que les hagan mas competentes y libres
(asertividad, habilidades de comunicacion, autoestima, inteligencia emocional...etc).
Las sesiones estaran divididas en dos partes, una con contenidos tedricos y otra con
actividades ludicas adaptadas a sus edades (juegos, dindmicas...), dirigidas por
monitores especializados. El Programa Nexus se celebrara los préximos dias --,--,--,--
y -- de ------ en horario de --:-- a --:-- horas en las instalaciones....
Si su hijo tiene entre 10 y 13 afios y usted se encuentra interesado en que participe
en este Programa de Prevencion de Drogas, debe rellenar la autorizacion que se
adjunta, y entregarla en el CEAS antes del ------

D./DNA. ... e e CON DN
en calidad de padre/madre 0 tutor del NIRO/A. ..........u i e e

le autoriza a participar en el Programa de Prevencidn de Drogodependencias NEXUS los proximos dias -

OTROS DATOS:

(@0 gL o =T o7o ] = 5

www.diputacionavila.es
Avda. Juan Pablo Il, n® 20 | 05003 Avila | Tel.: 920 257 474 — Fax: 920 250 155



