
 

HORARIO DE ACTIVIDADES PISCINA CUBIERTA MUNICIPAL. 
 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

11:00 
12:00 

Aprendizaje básico 
personas mayores. 

Acuagym personas 
mayores. 

Aprendizaje básico 
personas mayores. 

Acuagym personas 
mayores. 

Acua-relax  
 

12:00 
13:00 

Natación para 
embarazadas. 

Aprendizaje estilos 
adultos. 

Natación para 
embarazadas. 

Aprendizaje estilos 
adultos. 

Acua-relax  
 

13:00 
14:00 

Aprendizaje básico 
adultos. 

Natación terapéutica. Aprendizaje básico 
adultos. 

Natación terapéutica. Acua-relax 
 

      
16:00 
16:45 

Natación para 
discapacitados  

----------------------- 
Aprendizaje Básico 

 6 a 9 años 

 
Aprendizaje Básico 

 6 a 9 años 

Natación para 
discapacitados  

-------------------------- 
Aprendizaje Básico 

 6 a 9 años 

 
Aprendizaje Básico 

 6 a 9 años 

 
Acua-juegos 

discapacitados. 
 

16:45 
17:30 

Aprendizaje Básico 
 6 a 9 años 

----------------------- 
Aprendizaje Básico de  

3 a 5 años 

 
Aprendizaje Básico de  3 

a 5 años 

Aprendizaje Básico 
 6 a 9 años 

------------------------ 
Aprendizaje Básico de  3 

a 5 años 

 
Aprendizaje Básico de  3 

a 5 años 

 
Acua-juegos infantiles. 

17:30 
18:15 

Aprendizaje Básico de   
3 a 5 años 

Aprendizaje Básico de  3 
a 5 años  

 

Aprendizaje Básico de  3 
a 5 años 

Aprendizaje Básico de  3 
a 5 años 

 

 
Acua-juegos infantiles. 

18:15 
19:00 

Aprendizaje Básico de  
3 a 5 años 

Aprendizaje Básico de  3 
a 5 años 

-------------------------  
Aprendizaje Básico 

 6 a 9 años 

Aprendizaje Básico de  3 
a 5 años  

Aprendizaje Básico de  3 
a 5 años  

------------------------- 
Aprendizaje Básico 

 6 a 9 años 

 
Acua-juegos infantiles. 

19:00 
20:00 

Aprendizaje Básico 
 6 a 9 años           

------------------------ 
Aprendizaje Básico 10-

15 

Aprendizaje Básico 
 6 a 9 años 

------------------------- 
Aprendizaje  estilos 10-

18 
 

Aprendizaje Básico 
 6 a 9 años             

------------------------ 
Aprendizaje Básico 10-15 

Aprendizaje Básico 
 6 a 9 años 

------------------------- 
Aprendizaje  estilos  

10-18 
 

 
Acua-juegos infantiles. 

20:00 
21:00 

Natación terapéutica     
------------------ 

 
Perfeccionamiento. 

 

Aprendizaje básico 
adultos 

------------------------ 
Aprendizaje estilos 

adultos. 

Natación terapéutica      
-------------------- 
Perfeccionamiento. 

Aprendizaje básico 
adultos 

------------------------ 
Aprendizaje estilos 

adultos. 

 
Acua-relax 

 


